
SOUTIEN SCOLAIRE     
“APPRENDRE AUTREMENT”        

PAR LES JEUX DE SOCIÉTÉ 
ET LE MOUVEMENT

POUR EN SAVOIR DAVANTAGE ET
INSCRIRE VOTRE ENFANT À UN ATELIER :

WWW.MESANGESATELIERS.COM 
OU 06 67 14 62 77

T O U S  L E S  M E R C R E D I S  À  1 0 H
A U  C R E P S  D E  C H A T E N A Y -

M A L A B R Y

Vous voulez que votre enfant apprenne
et progresse dans les différentes

matières scolaires tout en s’amusant ?
(  Pour les enfants de 6 ans à 11 ans ) 

 Venez découvrir  nos ateliers de soutien scolaire
uniques, où le jeu de société et le mouvement

sont les clés pour un apprentissage enrichissant
et efficace.

16 € l’atelier d’une heure   
(Flyer non contractuel) 



DEROULEMENT D‘UN ATELIER
(GROUPE DE 6 ENFANTS)

•  I N I T I A T I O N  
À  L A  “ G Y M  D E  L A

C O N C E N T R A T I O N ”
( 1 0  M I N )

L E S  B É N É F I C E S  P O U R  L E S  E N F A N T S  E N  D I F F I C U L T É S  D ’ A P P R E N T I S S A G E  :

•  A M É L I O R A T I O N  D E  L A  C O N C E N T R A T I O N :  L A  C O M B I N A I S O N  D U  M O U V E M E N T
E T  D E S  J E U X  D E  S O C I É T É  R E N F O R C E  L A  C O N C E N T R A T I O N .

•  S T I M U L A T I O N  C O G N I T I V E :  L E S  J E U X  D E  S O C I É T É  F A V O R I S E N T
L ’ A S S I M I L A T I O N  D ’ I N F O R M A T I O N S  D E  M A N I È R E  E N G A G E A N T E .

•  C O N F I A N C E  E N  S O I :  L A  V A R I É T É  D E S  T H È M E S  P E R M E T  A U X  E N F A N T S  D E
D É C O U V R I R  L E U R S  F O R C E S  D A N S  D I V E R S  D O M A I N E S .

•  G E S T I O N  D U  S T R E S S :  L A  R E L A X A T I O N  F I N A L E  O F F R E  U N  M O M E N T  D E
D É T E N T E  P O U R  L A  G E S T I O N  D U  S T R E S S  E T  D E S  É M O T I O N S .

•  J E U X  D E  S O C I É T É  S U R
L E S  A P P R E N T I S S A G E S

A V E C
 M A N I P U L A T I O N
 ( 3 0  À  4 0  M I N )  :

•  R E L A X A T I O N
A P A I S A N T E

 ( 5  À  1 0  M I N ) :

 U N E  F I N  E N
D O U C E U R  P O U R  S E

P O S E R  E T
I N T É G R E R  L E S

C O N N A I S S A N C E S
A C Q U I S E S .

D E S  G E S T E S  E T
M O U V E M E N T S

I N S P I R É S  D U  B R A I N
G Y M  P O U R

F A V O R I S E R  L A
C O N C E N T R A T I O N  P A R

L E  M O U V E M E N T .

 U N E  F I N  E N  D O U C E U R
P O U R  S E  P O S E R  E T

I N T É G R E R  L E S
C O N N A I S S A N C E S

A C Q U I S E S .

J E U X  D E  S O C I É T É
S P É C I F I Q U E M E N T  

C O N Ç U S  P O U R
L ’ A P P R E N T I S S A G E

 L U D I Q U E  S U R  
D I V E R S  T H È M E S .


